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  GÜNLÜK TEKNİK ANALİZ BAZLI HİSSE BEKLENTİLERİ   

Hisse Alım Aralığı Satım Aralığı Zarar Kes (SL) 

NUHCM 280,69 281,81 284,91 288,28 277,88 

OYLUM 8,68 8,72 8,81 8,92 8,60 

BIZIM 28,74 28,86 29,17 29,52 28,45 

UNLU 14,97 15,03 15,20 15,38 14,82 

ASTOR 173,15 173,85 175,76 177,84 171,42 
 

Neyi Fiyatladık?  

ABD borsaları, Orta Doğu’da artan jeopolitik gerilim ve petrol 

fiyatlarındaki sert yükselişin enflasyon baskılarını artırabileceğine 

yönelik endişelerle günü düşüşle tamamladı. Hürmüz Boğazı’nda 

petrol akışının aksaması Brent petrolü 83 doların üzerine, WTI 

petrolü ise 79 dolar seviyesine taşırken risk iştahı zayıfladı.  

Bu gelişmeler Dow Jones endeksinin %1,61 düşüşle 47.954 puana 

gerilemesine neden olurken, S&P 500 %0,56 ve Nasdaq %0,26 değer 

kaybetti.  

Makro veri tarafında işsizlik maaşı başvurularının 213 bin ile 

beklentilerin altında kalması ve verimlilik artışı ekonomide 

dayanıklılığa işaret etse de yükselen birim emek maliyetleri 

enflasyon endişelerini canlı tuttu. Piyasalar bugün açıklanacak tarım 

dışı istihdam verisini FED’in politika patikasına ilişkin ipuçları 

açısından yakından takip ediyor. 

Yurt içinde ise hafta başındaki dalgalı fiyatlamaların ardından haber 

akışlarına odaklanmış daha temkinli bir piyasa karşımıza çıkıyor. 

 

Neyi Fiyatlayacağız? 

Haftanın son işlem gününe girilirken küresel piyasalarda ana 

gündem Orta Doğu’daki çatışmalar olmaya devam ediyor. Enerji 

fiyatlarındaki yükseliş ve savaşın bölgeye yayılma ihtimali 

yatırımcıların haber akışına hassasiyetini artırırken, varlık 

fiyatlarında oynaklık yüksek seyrediyor.  

Savaşın yedinci gününe girilirken artan belirsizlik ve hafta sonu 

riskinin alınmak istenmemesi piyasalarda yukarı yönlü hareketleri 

sınırlayabilir.  

Veri gündeminde yurt içinde Hazine nakit dengesi izlenirken, 

küresel tarafta ABD’de açıklanacak Şubat ayı istihdam verileri öne 

çıkıyor. 
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Endeks güne %0,92 yükselişle 13.062 seviyesinden başladı ve günü %1,05 artışla 13.078 puanda tamamladı. Gün 

içinde 13.047–13.202 bandında hareket eden Borsa İstanbul’da işlem hacmi 125,9 milyar TL olurken 73 hisse 

yükseldi, 26 hisse düştü. Sektör bazında en güçlü performans Kimya-Petrol-Plastik, Finansal Kiralama-Faktoring ve 

Kobi-Sanayi tarafında görülürken; Ticaret, İletişim ve Ulaştırma geriledi.  

Teknik göstergelerde Stokastik, MFI ve MACD satış baskısının tamamen sona ermediğine işaret ederken, RSI ve 

Momentum sınırlı tepki çabasını destekliyor. Bu görünüm teknik tarafta temkinli duruşun korunması gerektiğini 

gösteriyor. Yukarı yönlü hareketlerde 13.200 seviyesi kritik direnç olurken, geri çekilmelerde 12.950 destek; bu 

seviyenin altında 12.850 12.600 seviyeleri gündeme gelebilir. 

 

 

Nisan vadeli 30 sözleşmesi güne %0,90 yükselişle 15.329 seviyesinden başladı. Gün içinde zayıflayan görünümle 

birlikte satışların öne çıkması sonucu sözleşme normal seansı negatif bölgede tamamlarken, akşam seansında 100 

puan daha gerileyerek 15.201 seviyesine indi. Ayrıca sözleşme düşüş sürecinde 50 günlük ortalamasının altında 

seyrediyor. 

Teknik göstergelerde Stokastik, RSI, Momentum ve MACD aşağı yönlü sinyal üretirken kısa vadede satış baskısının 

sürdüğüne işaret ediyor. Olası geri çekilmelerde 15.150 seviyesi ilk destek olarak izlenirken, bu seviyenin altında 

14.950 ve 14.850 alt destekleri gündeme gelebilir. Yukarı yönlü tepki hareketlerinde ise 15.330 seviyesi ilk eşik 

olup, bu seviyenin üzerinde kalıcılık sağlanması halinde 15.570 - 15.550 seviyesine doğru yükseliş ivme kazanabilir. 

 

VİOP 30  

BİST 100  
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ABD 

ABD piyasaları İran savaşı devam ederken Perşembe günü 

yönünü aşağı çevirdi. Petrol fiyatı 80 doları aşıp 81 dolara 

yaklaşınca Dow Jones kısa süreliğine yaklaşık 1000 puan düştü; 

özellikle Merck ve Walmart gibi büyük hisseler endeksi aşağı 

çekti. Buna rağmen yapay zekâ hisseleri güçlü kalmaya devam 

ediyor: Broadcom bilançosu “AI rallisi bitmedi” algısını 

desteklerken, OpenAI’nin ChatGPT’de reklam teknolojisini 

kullanabileceği söylentisi sonrası Trade Desk hissesi %18 sıçradı. 

Öte yandan ABD’de bir federal yargıç, tüketicilerden 2025’te 

tahsil edilen 130 milyar dolardan fazla gümrük tarifesinin geri 

ödenmesi gerektiğine hükmetti. Piyasalar  bugün açıklanacak 

istihdam verisine odaklanmış durumda; Şubat ayında yaklaşık 55 

bin yeni iş bekleniyor. 

ASYA 

İran savaşı ve yükselen petrol fiyatları Asya piyasalarında sert 

satışlara yol açtığını takip etmiştik. Kospi %12’den fazla düşerek 

tarihinin en sert günlük kaybını yaşarken, Nikkei 225 yaklaşık %4 

geriledi. Hang Seng Index ve diğer bölge borsaları da düşüşe 

katıldı. Bölgedeki zayıf görünüm devam ediyor. Asya 

ekonomilerinin enerji ithalatına yüksek bağımlılığı nedeniyle 

petrol fiyatlarındaki artış, yatırımcıların büyüme ve enflasyon 

risklerinden endişe etmesine yol açıyor. 

 

AVRUPA 

Avrupa piyasaları da Orta Doğu’daki savaşın yarattığı enerji şoku 

korkusuyla dalgalanmaya devam ediyor. Pan-Avrupa endeksi 

STOXX Europe 600 düşerken, FTSE 100, DAX ve CAC 40 gibi büyük 

endekslerde henüz tam anlamıyla toparlanma görülmüyor. 

Petrol ve doğal gaz fiyatlarının yükselmesi, şirket maliyetlerinin 

artacağı ve merkez bankalarının faiz indirimlerini erteleyebileceği 

endişesini güçlendirdi. 
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EUR/USD 

Euro/dolar paritesi, Orta Doğu’daki artan jeopolitik 
gerilim ve enerji fiyatlarındaki yükselişin enflasyon 
üzerindeki etkilerine yönelik endişelerle 1,16 
seviyesinde, 16 Ocak’tan bu yana en düşük seviyelerine 
yakın işlem görüyor. ABD ve İran arasındaki gerilimin 
tırmanması enerji maliyetleri üzerinden Avrupa’da 
enflasyon baskılarını artırırken, Euro Bölgesi’nde yıllık 
enflasyonun %1,9 ve çekirdek enflasyonun %2,4 ile 
beklentilerin üzerinde gelmesi AMB’nın daha sıkı bir 
para politikası izleyebileceği beklentilerini güçlendirdi.  

 

ALTIN 

Altın fiyatları güvenli liman talebinin etkisiyle 5.130 

dolar seviyesine kadar yükselse de güçlü ABD doları ve 

yükselen tahvil getirilerinin etkisiyle beş haftanın 

ardından ilk haftalık düşüşüne yöneliyor. Orta Doğu’da 

süren çatışmalar ve artan petrol fiyatları enflasyon 

endişelerini güçlendirirken, bu durum Fed’in faiz 

indirimlerine yönelik beklentilerin azalmasına neden 

oluyor. Piyasalar yıl içinde yalnızca bir faiz indirimi 

öngörürken, güçlü ABD makro verileri de bu beklentiyi 

destekliyor. İran-İsrail geriliminin sürmesi ise altın 

fiyatlarında oynaklığın yüksek kalmasına yol açıyor. 

 

 

 

 

 

 

GÜMÜŞ 

Gümüş, kıymetli metallerdeki toparlanmanın etkisiyle 

ons başına 84 doların üzerine yükseldi. Ancak Orta 

Doğu’daki gerilimin artması, petrol fiyatlarındaki yükseliş 

ve güçlü doların etkisiyle haftalık bazda %10’un üzerinde 

değer kaybına yöneldi. Artan enflasyon endişeleri ve 

güçlü ABD makro verileri Fed’in faiz indirimlerini 

erteleyebileceği beklentisini güçlendirirken, piyasalar ilk 

faiz indirimi beklentisini Temmuz’dan sonbahar aylarına 

öteledi. Bu gelişmeler dolar talebini artırırken gümüş 

fiyatları üzerinde baskı oluşturdu. 

 

 

 

HAM PETROL 

WTI, ABD yönetiminin petrol ve benzin fiyatlarındaki 

yükselişi sınırlamak için stratejik rezervlerden satış ve bazı 

düzenleyici esneklikler gibi adımları değerlendirdiği 

haberlerinin ardından %1’in üzerinde gerileyerek 79,6 

dolar seviyesine indi. Buna karşın Orta Doğu’daki 

çatışmaların Hürmüz Boğazı’ndaki sevkiyatları aksatması 

küresel arz endişelerini artırırken petrol fiyatları haftalık 

bazda yaklaşık %20 yükselerek 2022’den bu yana en güçlü 

haftalık artışına yöneldi.  
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FOREX DESTEK DİRENÇ TABLOSU 

 

Varlık Adı Spot Fiyat Destek 1 Destek 2 Destek 3  Direnç 1  Direnç 2  Direnç 3

PARİTELER

EURUSD 1,1613 1,1578 1,1543 1,1497 1,1648 1,1683 1,1729

GBPUSD 1,3362 1,3322 1,3282 1,3228 1,3402 1,3442 1,3496

USDJPY 157,770 157,297 156,823 156,192 158,243 158,717 159,348

USDCHF 0,7806 0,7783 0,7759 0,7728 0,7829 0,7853 0,7884

AUDUSD 0,70330 0,70119 0,69908 0,69627 0,70541 0,70752 0,71033

EMTİALAR

XAUUSD (Altın) 5.127,70 5.112,32 5.096,93 5.076,42 5.143,08 5.158,47 5.178,98

XAGUSD (Gümüş) 84,1600 83,9075 83,6550 83,3184 84,4125 84,6650 85,0016

WTI - CL (Ham Petrol) 78,510 78,274 78,039 77,725 78,746 78,981 79,295

NGAS (Doğal Gaz) 2,9722 2,9633 2,9544 2,9425 2,9811 2,9900 3,0019

ENDEKSLER

NDX -NQ (Nasdaq 100) 22.748,99 22.680,74 22.612,50 22.521,50 22.817,24 22.885,48 22.976,48

SPX- ES (S&P 500) 6.830,70 6.810,21 6.789,72 6.762,39 6.851,19 6.871,68 6.899,01

DJI - YM (Dow jones) 47.954,74 47.810,88 47.667,01 47.475,19 48.098,60 48.242,47 48.434,29

DAX-GER40 (Almanya) 23.815,75 23.744,30 23.672,86 23.577,59 23.887,20 23.958,64 24.053,91

https://www.ncminvest.com.tr/
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.linkedin.com/company/3238535
http://hesapac.ncminvest.com.tr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6 MART 2026 

 

 

 

 

https://www.ncminvest.com.tr/
https://www.facebook.com/ncminvest.tr/?locale=tr_TR
https://www.instagram.com/ncminvest.tr/
https://play.google.com/store/apps/details?id=com.noorcm.mobile
https://apps.apple.com/tr/app/ncm-trader-pro/id6741415926?l=tr
https://x.com/ncminvest_tr
https://www.linkedin.com/company/3238535
http://hesapac.ncminvest.com.tr


 

 

 

 

 

 

 

 

11 ŞUBAT 2026 

 

6 MART 2026 

 

 

 

 

 

 

NCM INVESTMENT ARAŞTIRMA DEPARTMANI 

 

Duhan Samet Akdağ 

Bahriye Nur Balcıoğlu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ÇEKİNCE 

Burada yer alan tüm bilgi, yorum ve tavsiyeler; yatırımcıları bilgilendirmek amacı ile NCM Investment Menkul 

Değerler A.Ş. tarafından hazırlanmıştır. Burada yer alan bilgi, yorum ve tavsiyeler; hukuki veya mali tavsiye 

olarak yorumlanamaz veya yatırım danışmanlığı kapsamında değerlendirilmez. Yatırım danışmanlığı 

hizmeti; aracı kurumlar, portföy yönetim şirketleri, mevduat kabul etmeyen bankalar ile müşteri arasında 

imzalanacak yatırım danışmanlığı sözleşmesi çerçevesinde sunulmaktadır. Burada yer alan yatırım 

seçenekleri, yorumlar ve tavsiyeler; kişisel görüşlere dayanmakta olup bu görüşler mali durumunuz ile risk 

ve getiri tercihlerinize uygun olmayabilir. Bu nedenle sadece burada yer alan bilgilere dayanarak yatırım 

kararı verilmesi beklentilerinize uygun sonuçlar doğurmayabilir. 
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